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Spelregels Rolstoelbasketbal

Bij rolstoelbasketbal wordt er grotendeels gespeeld volgens de 'gewone' basketbalspelregels. De
enige technische spelregelaanpassing heeft te maken met het dribbelen met de bal: lopen met de bal
in de hand is vervangen door 'pushen' aan de rolstoelhoepel met de bal op de schoot. Wanneer een
team later dan de aanvangstijd van de wedstrijd komt opdagen heeft dit team automatisch verloren.

Regels zoals 24 seconden aanval, 3 seconden in de bucket, binnen 8 seconden over de middellijn en
terugspelen gelden niet. De totale spelduur van een potje is 15 minuten

Verder gelden de regels zoals ze bij ‘gewoon’ basketbal gelden. Voor de geinteresseerden, zie
www.basketball.nl



http://www.basketball.nl/
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Rules wheelchair basketball

In wheelchair basketball the rules are largely the same as in traditional basketball. The only technical
rule which is different is related to dribbeling: walking with the ball in your hand has been replaced
by “pushing” the wheelchair hoop with the ball in your lap. This means you can’t move when you
have the ball in your lap. A team loses the match automatically if they are not present at the starting
time of the match.

Rules like 24 seconds attack, 3 seconds in the bucket, within 8 seconds over the centerline and
playing back won’t apply. The total playtime is 15 minutes

The other rules will be the same as in traditional basketball. For the people interested, see
www.basketball.nl



